Program wychowawczo-profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 14
im. prof. Wladyslawa Szafera w Plocku
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Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz. U. z 202 r. poz. 986
ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 r, poz.
881).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2025 r, poz.
1043 ze zm.).
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.).
e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939).
e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 1162 ze zm.).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).
Zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe szkota podstawowa
realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy:
dziatania uprzedzajace oparte na naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci
majace na celu przeciwdzialanie pojawienia si¢ zachowan ryzykownych zwiazanych
Zuzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,
nowych  substancji  psychoaktywnych przez ucznidow, charakteryzujacych  si¢

nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych



ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia oraz jego

otoczenia spotecznego ,w tym:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow, oraz

2) tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidow, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb i1 problemow
wystepujacych w danej spolecznosci szkolnej, skierowane do uczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

. Wprowadzenie do programu.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
nr 14 opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rad¢ Pedagogiczng, Rade Rodzicéw
i Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa
spojne ze Statutem Szkotly. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest
wspolpraca calej spoteczno$ci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno
wole rodzicéw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie jest wspieraniem uczniow w rozwoju ku peine;j
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki

probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato§é ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programoweyj.
Okresla on sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
W podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewngtrznej;

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;



e wnioskow 1 analiz wynikajacych z obserwacji, badan ankietowych, w tym: zespolow
przedmiotowych, zespolu wychowawczego, zespotu d.s. pomocy psychologiczno-

pedagogicznej, zglaszanych uwag i konsultacji nauczycieli, rodzicoOw i uczniow

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji szkoty, pracujacej na rzecz rozwoju zrOwnowazonego.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organdow szkoty (dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

e wspoéldziatanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoly (udzial organizacji
I Stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.
Il. Misja szkoly

Misja  Szkoty Podstawowej nr 14 jest przygotowanie ucznia do dzialan na rzecz
zrdwnowazonego rozwoju, zycia w spoleczefstwie informacyjnym przy zachowaniu

tradycyjnych wartos$ci.

e JesteSmy szkota, ktora swoje dzialanie opiera na takich wartosciach jak: dobroc,
madros$¢, szacunek dla ogolnie przyjetych norm moralnych i poszanowania tradycji.

e Struktura naszej szkoty opiera si¢ na zgodnym wspoélistnieniu i wspotpracy trzech
standw: ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli.

e Szanujemy prawo kazdego czlowieka do wyrazania swoich mysli, pogladéw, wyboru
drog zyciowych, aktywnosci, kreatywnego myslenia.

e Pielegnujemy umiejetnosci dzielenia si¢ emocjami, uwrazliwiamy na uczucia innych
ludzi.

e Podstawg naszego dziatania jest rzetelne zdobywanie, poglebianie i przekazywanie

wiedzy przydatnej w petnieniu ro6znych odpowiedzialnych 1ol spotecznych.



e Propagujemy zdrowy styl Zycia oraz dbamy o bezpieczenstwo uczniéw.

e Chcemy, by realizacja naszych zalozen zapewnita satysfakcje i godny poziom Zycia.
I11. Wizja szkoly
,Madros¢, dobro 1 pickno,

szacunek dla zycia i tradycji
to zasady naszego dziatania”

Nasza szkota jest nowoczesna, przyjazng placowka, przygotowujaca uczniow do
kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma
umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwdj. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki
informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne iinnowacyjne metody nauczania
I wychowania aby uczen mogt rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i
pasje. Tworcze dziatania, pozwolg mu by¢ kreatywnym i realizowaé misj¢ szkoty. Nasi
uczniowie bedg swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym,
Swiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i czlonkami
swojej "matej ojczyzny". Beda szanowad kulturg i tradycje. Szczegdlnie dbamy o rozwoj
fizyczny psychiczny i duchowy uczniow, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia
I potrafili dokonywac stusznych wyborow.
IV. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 14 jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu
odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj. Pragniemy, by nasi absolwenci posiadali nast¢pujace

cechy:

w_sferze emocjonalnej kierowali si¢ w zyciu zasada pelnego wyrazania siebie, czyli  byli
asertywni i otwarci, potrafili si¢ komunikowa¢ z innymi, umieli dyskutowac i uzasadniaé
wlasny punkt widzenia, byli zyczliwi i empatyczni, dostrzegajac potrzeby drugiego

czlowieka, a jednoczesnie potrafili rozwiazywac¢ konflikty;

w_sferze moralnej, duchowej nauczyli si¢ okazywania mitosci w relacjach rodzinnych,

szanowali siebie i innych ludzi, byli $wiadomi swoich praw i innych ludzi oraz je
respektowali, chronili swoje s$rodowisko, byli tolerancyjni wobec innych wyznan
i pogladéw, znali i kultywowali tradycje rodzinne, szkolne, regionalne i narodowe

Z jednoczesnym otwarciem na kultury Europy i Swiata;



w sferze intelektualnej kreowali postawy aktywne i twércze W poznawaniu $wiata, rozwijali

swoje pasje 1 zdolnosci, byli odpowiedzialni za powierzone zadania, potrafili

wykorzystywa¢ zdobyta wiedze, dziatali na rzecz zrbwnowazonego rozwoju,

w sferze rozwoju fizycznego ksztattowali swojg sprawnosé fizyczna i dbali 0 swoje zdrowie

fizyczne i psychiczne oraz estetyke.

V. Diagnoza potrzeb - czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujacych
w Szkole Podstawowej nr 14 w Plocku.

Opis srodowiska lokalnego.

Szkota Podstawowa nr 14 potozona jest na Osiedlu Kochanowskiego liczacym ok. 10 tys.
mieszkancow. W bliskim sgsiedztwie szkoty sg zlokalizowane dwie inne szkoty podstawowe:
nr6inrll. W biezacym roku szkolnym uczniowie uczg si¢ w oddziatach: w 2 klasach
pierwszych, 2 drugich, 2 trzecich, 2 czwartych, 2 piatych, 2 szostych, 1 sibdme;j.

W poblizu znajduja si¢ siedziby Miejskiego Przedszkola nr 29, Zespotu Piesni i Tanca Dzieci
Plocka, L.O. im Wiadystawa Jagietty wraz z kompleksem sportowym

(ptywalnia miejska, boisko).

Budynek szkoly znajduje si¢ bezposrednio przy jednej z gtéwnych ulic miasta, co stanowi
zagrozenie dla bezpieczenstwa uczniow. Atutem szkoty jest sgsiedztwo z duzym obiektem
sportowo — rekreacyjnym, z ktorego uczniowie Korzystaja zarowno w ramach lekcji
wychowania fizycznego, jak i w czasie wolnym.

Rodzice wiekszosci uczniow pracuja zawodowo. Nieliczne rodziny nie majg statego dochodu,
korzystaja z pomocy socjalnej, wykonujg prace dorywcze. W nielicznych przypadkach jeden

z rodzicOw pracuje poza granicami kraju (s3 to gldwnie ojcowie).

Diagnoza sytuacji szkolnej.

Zidentyfikowanie mocnych i stabych stron funkcjonowania szkoty w dziedzinie

wychowania i profilaktyki jest punktem wyjscia do tworzenia 1 poprawiania warunkoéw

dla realizacji dziatan profilaktycznych i wychowawczych w naszej placéwce.

Modyfikacja programu zostala opracowana na podstawie obserwacji ucznidw, rozmow
Zrodzicami i uczniami, badania opinii na zebraniach samorzadu uczniowskiego, analizy
dokumentéw szkolnych, wnioskbw 2z oceny sytuacji wychowawczej oraz ankiet

realizowanych w roku szkolnym 2022/2023:



- ankiety dotyczacej wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych
I czynnikéw ryzyka ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem

substancji psychotropowych,
- ankiety diagnozujacej warunki socjalno- bytowe uczniow,

- ankiety przeprowadzonej w ramach programow profilaktycznych ,,Debata” badajacej skalg
uzywania substancji psychoaktywnych przez mtodziez oraz ,,Bezpieczna szkota” badajacej

zjawisko agresji 1 przemocy rowiesniczej.

Analiza zasobow szkoly :

Na podstawie wynikow przeprowadzonej diagnozy sporzadzono mape czynnikow

chronigcych naszych uczniow:

1) potozenie szkoty w bliskim sgsiedztwie duzego obiektu sportowo — rekreacyjnego,

2) dobrze wyposazone sale lekcyjne,

3) dbatosc o estetyke i czystos$¢ na terenie szkoty,

4) przyjazny klimat szkoty (opinia uczniéw),

5) dobre relacje uczniow i rodzicéw z nauczycielami,

6) angazowanie si¢ uczniow w wolontariat, prace na rzecz szkoty,

7) oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

8) angazowanie i przygotowanie uczniow do konkursow w wielu dziedzinach
— czgsto zwienczone sukcesami,

9) wsparcie specjalistow pomocy psychologiczno - pedagogicznej pracujacych w szkole,

10) system opieki profilaktycznej w zakresie alkoholu i narkotykow, dopalaczy,
uzaleznien behawioralnych — skierowany zarowno do mtodziezy jak i rodzicow,

11) Scista wspolpraca z instytucjami wspomagajacymi szkote: Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczng nr 2 w Plocku, biblioteka im. Wandy Chotomskiej, Liga Ochrony
Przyrody, Rada Mieszkancow Osiedla Kochanowskiego, @ Sadem Rejonowym
(Wydziat Rodzinny i Nieletnich), Policja, Strazg Miejska,

12) wysokie kwalifikacje kadry pedagogicznej.

Mapa zagrozen naszej szkoly:

1) potozenie szkoty przy ruchliwej ulicy,

2) trudnosci lokalowe — brak stolowki,

3) uzywanie wulgaryzmow,

4) palenie papierosdéw w najblizszym otoczeniu szkoty,
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5) niska motywacja do nauki, trudnosci w nauce,

6) w przypadku niektorych uczniow nieprawidlowa realizacja obowigzku szkolnego,

7) spoznianie na zajgcia przez uczniéw niektorych klas,

8) nicumiejetnos$¢ rozwigzywania konfliktow grupowych,

9) zbyt duza ilos¢ czasu spedzana z uzyciem nowych technologii (telefon, komputer,
Internet),

10) stosowanie cyberprzemocy pomimo duzej wiedzy na temat konsekwencji
psychologicznych i prawnych,

11) niska $wiadomos$¢ rodzicoéw na temat naduzywania nowych technologii oraz skali

zjawiska cyberprzemocy.

Na podstawie zebranych informacji podjete zostang dziatania zmierzajace do poprawy
I rozwigzania istniejagcych w naszej szkole trudnosci i problemow. Ich realizacja odbywac sie

bedzie poprzez:

e zapoznanie  rodzicow na wrzesniowych spotkaniach z wynikami ewaluacji
wewnetrznej dotyczacej stopnia rozpowszechnienia wsrdd ucznidow przemocy z
wykorzystaniem nowych technik komunikacji i innych form agresji elektronicznej
oraz ilo$ci czasu spedzanego w sieci,

e przeprowadzenie na lekcjach wychowawczych zaje¢ rozwijajacych inteligencje
emocjonalng, empati¢ oraz umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych,

e optymalne wykorzystanie potencjatu ,,sitowni pod chmurkgy”, ,zielonego boiska”,
placu zabaw przy szkole,

e utrzymanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych w celu rozbudzania kreatywnosci i pasji
U ucznidw oraz wskazywanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu,

e oferta zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych i specjalistycznych w celu niwelowania

trudno$ci w nauce oraz wzrostu motywacji do ich pokonywania,

e pogadanki na godzinach wychowawczych, lekcjach techniki, spotkania
Z przedstawicielami stuzb zewnetrznych dotyczace bezpiecznego poruszania si¢ na
drodze, spgdzania czasu wolnego, bezpiecznego korzystania z akwendéw wodnych,
bezpiecznego zachowania podczas uprawiania sportow zimowych oraz  zasad
postugiwania si¢ srodkami pirotechnicznymi,

e podniesienie efektywnosci sprawowanych dyzuréw podczas przerw $rodlekcyjnych
w celu respektowania przez uczniow regulaminu szkoly; zacie$nienie wspotpracy

z dzielnicowym.



V1. Cele ogélne programu

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, poprzez budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczen — nauczyciel, nauczyciel — rodzic,
przygotowanie uczniéow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
w klasie, szkole,

rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej,

rozbudzanie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily
i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

troska o szeroko poj¢te bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
promowanie zdrowego stylu zycia i ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze $rodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
I narkotykow) i przeciwdziatanie sytuacjom ryzykownym,

przeciwdziatanie i eliminowaniec z zycia szkolnego agresji i przemocy
rowiesniczej oraz cyberprzemocy,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

VII. Cele szczegotowe programu:

1. W zakresie dzialalnosci wychowawczo- profilaktycznej

1) wspoétdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwent;

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za

wlasny rozwo6j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w

tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych;

3) wspotpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu

wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych;

4) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych

relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi

z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,



5) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow;

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcOw oraz
rodzicéw lub opiekunow;

7) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
I wychowankow zachowan ryzykownych;

8) ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé¢
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spolecznym,;

9) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce

narodowej 1 $wiatowej;

10) realizowanie w$rod uczniow oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktéorym mowa
w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

11) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny, o ktébrym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie oswiaty,
dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

12) informowanie ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach

wspotpracy szkot 1 placowek z policjag w sytuacjach zagrozenia narkomania.

2. W zakresie dzialalnosci edukacyjnej

1) poszerzenie wiedzy rodzicoOw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowego rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdw uzaleznien behawioralnych, uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne

oraz postepowania W tego typu przypadkach;



2) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

3) ksztattowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw W konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu;

4) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegdlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
| satysfakcji zyciowej;

5) wspieranie i udzielanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom
potrzebujacym,;

6) przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepisow ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii.
VIII. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o0 prawidlowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
ucznidéw,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
I innych organizacji, w szczegoélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opickunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

¢ nadzoruje realizacje¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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Nauczyciele

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

opracowuja projekt programu wychowawczo-profilaktycznego, ktory uchwala go
Rada Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczna,

uczestniczag w opracowaniu i zatwierdzaniu dokumentéw 1 procedur postgpowania
nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia
oraz ich przestrzegaja,

uczestnicza w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
I w jego ewaluaciji,

wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
odpowiadaja za zycie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia oraz reaguja na przejawy agresji, niedostosowania

spotecznego i uzaleznien ucznidow.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza W klasie i rozpoznaja indywidualne potrzeby
uczniow oraz oczekiwania ucznidw i rodzicow,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdow i zadan okreslonych
w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzglgdniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow, daza do jego integracji,
zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym

zachowaniom podopiecznych,
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przygotowuja sprawozdanie realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do

dalszej pracy.

Zespol wychowawczy:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia milodziezy
demoralizacja i przestgpczoscig, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
niecobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

I profilaktycznej szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze uczniow,

diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb,

wspotpracuje z rodzicami ucznidéw  potrzebujagcymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki,

ksztaltuje, poprzez dziatania wychowawcze, $wiadomo$¢é prawng w zakresie
ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn zaréwno uczniow jak i rodzicow,
podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i1 innych problemow dzieci
I mlodziezy,

inicjuje 1 prowadzi dzialania interwencyjne 1 mediacyjne w sytuacjach
kryzysowych,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwo$ci, predyspozycji i uzdolnien uczniow,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajgcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym (np.:
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2, Wydziatem Zdrowia i Spraw
Spotecznych Urzedu Miasta Plocka, Sadem Rejonowym (Wydziat Rodzinny i
Nieletnich), Policja, Wojewddzkim Urzedem Pracy itp.).
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6. Rodzice:

wspottworzg szkolny program wychowawczo - profilaktyczny,

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczo — profilaktycznej szkoty,

e uczestnicza w zebraniach oraz dniach otwartych organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole,

e wspoOlpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng program

wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

7. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
I mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e Wwspotpracuje z Zespotem Wychowawczym i Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ i1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
IX. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym w klasach 1- 111

1. Wzajemne poznanie si¢ realizowane poprzez:

e udziat w =zabawach integracyjnych, uroczysto$ciach, imprezach szkolnych,
pozaszkolnych i klasowych oraz wyjsciach i wycieczkach klasowych.

2. Tworzenie warunkow rozwoju indywidualnych zainteresowan:

e prowadzenie kot zainteresowan, zaj¢¢ rozwijajacych,

¢ indywidualna praca z uczniami wybitnie uzdolnionymi, przygotowanie do konkursow,
zawodow,

e organizacja konkursow miedzyszkolnych.

3. Poznanie regul zachowania w miejscach publicznych:
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e udziat w imprezach kulturalnych, wycieczkach, wyjsciach do teatru, kina

Z zachowaniem zasad bezpieczenstwa 1 dobrego zachowania.

4. Przeciwdzialanie agresji i przemocy utrudniajacych zycie we wspoélczesnym
Swiecie:
e praca nad doskonaleniem swojego charakteru i wyzbyciu si¢ stabosci,

e uczestnictwo w zajeciach majagcych na celu wyeliminowanie zachowan

nieprawidtowych.
5. Zapoznanie i wdrazanie zasad bezpieczenstwa:

e zapoznanie ucznidOw z obowigzujacymi regulaminami szkolnymi oraz zasadami BHP,

e realizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych przy wspotpracy ze Straza
Miejska,

e zapoznanie uczniéw z telefonami alarmowymi i zasadami pierwszej pomocy,

e zapoznanie uczniow z zasadami bezpiecznego spedzania czasu wolnego i poruszania

si¢ po drogach, przy wspotpracy z policja i straza miejska.
6. Wdrazanie ucznia do samodzielnoSci:

udziat w lekcjach, pogadankach dotyczacych samodzielno$ci wykonywania czynnosci

samoobstugowych i pracy na lekcji.
7. Zapoznanie z prawami dziecka i czlowieka:

e zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka,
e poznanie obowiazkow ucznia,
e uswiadomienie uczniom do kogo nalezy zwracaé si¢ o pomoc,

e pogadanki na temat tolerancji i szacunku wobec drugiego cztowieka.
8. Dbanie o dobry klimat w szkole:

e Dbadanie samopoczucia uczniow w szkole poprzez obserwacje, wywiad, ankiety,

e dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego.
9. Ksztaltowanie postaw obywatelsko - patriotycznych:

e uczniowie poznajg symbole narodowe i europejskie,

kultywuja tradycje zwigzane z najblizszg okolicg i krajem,

uczestniczg w uroczystosciach o charakterze panstwowym.
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e ksztaltujg postawy prospoteczne poprzez udziat w dziataniach z zakresu wolontariatu.
10. Propagowanie zdrowego stylu Zycia:

e edukacja na temat higieny osobistej, zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej,

e modelowanie 1 wzmacnianie postaw przeciwnych uzywania substancji
psychoaktywnych, udziat w zajeciach profilaktycznych,

e uswiadamianie zagrozen ptynacych z nadmiernego uzywania, telefonéw, komputerow
itp.

e Zzachecanie do aktywnosci fizyczne;.

11. Eliminowanie napigé¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi

oraz trudnosciami w kontaktach z rowieSnikami:

e wspoOlpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

e wsparcie psychologiczno-pedagogiczne,

e udzial w zajeciach: korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych, dydaktyczno-
wyrownawczych, rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne, innych

specjalistycznych.
12. Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych:

e wymiana informacji oraz wspotpraca nauczycieli z rodzicami,

e porady, konsultacje, wsparcie dla nauczycieli, rodzicow ze strony specjalistow,

¢ udostepnianie wykazu instytucji gdzie mozna uzyskac¢ pomoc specjalistyczna,

e wspdlna inicjatywa w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych, emocjonalnych lub
eliminowanie zagrozen,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 rodzicow z zakresu profilaktyki zaburzen
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien,

e udzial w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.

X. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo - profilaktycznym w klasach V-VIII.

1. Rozwdj osobowosci ucznia.
e wspomaganie umiejetnosci samopoznania, rozpoznawania wiasnych emocji, uczuc,
predyspozycji 1 deficytow,

e wdrazanie do autorefleksji, adekwatnej samooceny,
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ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i1 panowanie nad emocjami
I kreowania wlasnego wizerunku,

motywowanie do statego rozwijania sig¢,

rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow,

stwarzanie warunkow do realizowania dziatan wynikajacych z zainteresowan,
rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi indywidualnych talentéw i uzdolnien,
pomoc w radzeniu sobie z wlasnymi niedoskonato§ciami,

ksztatltowanie hierarchii wartosci,

wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro,

angazowanie w zaj¢cia pozalekcyjne.

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdzialania w zespole.
promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢, poszanowanie praw
I potrzeb innych,

doskonalenie kompetencji emocjonalnych i  spotecznych poprzez: wdrazanie do
empatii,

wspoOtpraca w zespotach, realizacja projektow,

ksztaltowanie umiejetnos$ci efektywnego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,
konfliktowych, ryzykownych,

eliminowanie zachowan agresywnych poprzez: ksztaltowanie umiejetnosci
nieagresywnego, rozwigzania konfliktéw i zachowania si¢ w sytuacji problemowej,

rozpoznawanie 1 nazywanie zachowan agresywnych.

Przygotowanie do podejmowania i pelnienia rol spolecznych i obywatelskich
zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy, procedury),
wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty, stymulowanie postaw
prospotecznych poprzez: zachgcanie do aktywnego udzialu w zyciu szkoty,
poszanowanie mienia szkoty, tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty,

ksztatltowanie wiasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i
dbatosci o zdrowie,

ksztaltowanie i rozwijanie postaw prospotecznych poprzez udziat w dzialaniach

z zakresu wolontariatu.

. Ksztaltowanie postaw patriotycznych

16



zapoznanie uczniéw z historig miasta 1 rejonu, znaczenie jego herbu, zabytkami,
kultura, itp.

ksztaltowanie tozsamosci narodowej przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kultury
innych krajow,

dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia
w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz
poznawania polskiej kultury, w tym osiagnig¢ duchowych i materialnych. Szersze
I przemyslane wykorzystanie w tym wzgledzie m.in. wycieczek edukacyjnych,

upamigtnianie waznych wydarzen historycznych.

Ksztaltowanie postaw i nawykow proekologicznych
edukowanie, promowanie, modelowanie zachowan ekologicznych,

rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.

Wspieranie i pomoc dla uczniéw z niepowodzeniami edukacyjnymi.
rozpoznawanie i diagnozowanie potrzeb edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych,
ograniczen, mocnych i stabych stron uczniéw,

organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

pomoc specjalistow na terenie szkoty,

porady i konsultacje indywidualne dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie materialnym.
wspotpraca z MOPS,
rozpowszechnianie informacji dotyczacych réznych form stypendidow oraz

przyjmowanie stosownych wnioskéw (stypendia ustawowe, miejskie).

Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwiazywaniu probleméw wychowawczych.
biezace informowanie rodzicéw o sytuacji dziecka w szkole 1 poza nia,

indywidualne spotkania z psychologiem/pedagogiem dla rodzicow i nauczycieli,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych,

wspolna inicjatywa w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych, emocjonalnych lub

eliminowanie zagrozen,
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10.

11.

12.

doskonalenie kompetencji nauczycieli i rodzicow z zakresu profilaktyki zaburzen
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego, profilaktyki uzaleznien,

udziat w szkoleniach, warsztatach, konferencjach.

Integrowanie dzialan wychowawczych szkoly i rodziny.

spotkania rodzicow z wychowawcami 1 nauczycielami na zebraniach, dniach
otwartych,

udziat rodzicéw w organizowanych uroczystosciach 1 imprezach szkolnych,

angazowanie rodzicéw i ucznidow w tworzenie i opiniowanie dokumentéw szkolnych.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

udziat w kampaniach i akcjach promujacych zdrowy styl zycia,

prelekcje na temat zdrowego trybu zycia na godzinach wychowawczych, zajeciach
edukacyjnych,

przekazywanie informacji na temat higieny osobistej, racjonalnego odzywiania,
przemian psychofizycznych wieku dojrzewania,

podkreslanie warto$ci dobrostanu i zdrowia psychicznego,

promowanie aktywnosci fizyczne;j.

Profilaktyka zagrozen i zachowan ryzykownych.

systematyczna edukacja ucznidow i rodzicéw, nauczycieli w zakresie $rodkéw
uzalezniajacych, substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,
profilaktyka zachowan agresywnych poprzez wdrazanie programéw modelujacych
konstruktywne rozwigzywanie konfliktow, radzenie sobie ze stresem 1 zloscig,
postawy asertywne,

nauka wspotpracy grupowej,

informowanie o instytucjach zajmujacych si¢ pomocg osobom wchodzacym
w zachowania ryzykowne.

edukacja na temat bezpieczenstwa w sieci 1 zasad korzystania z Internetu.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
diagnoza srodowiska rodzinnego ucznidw,
wspieranie ofiar przemocy domowej,

wspolpraca z OIK (procedura Niebieskiej Karty),
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e wspolpraca z instytucjami wspierajagcymi dziecko (np. Fundacja ,,Dajemy Dzieciom

Site™).

Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi rodzing.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji Kryzysowej, Miejskie
Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, poradnie specjalistyczne,
MSCDN, Komenda Miejska Policji, inspektorzy sanitarni, podmioty realizujace
$wiadczenia zdrowotne 2z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki

psychiatrycznej i leczenia uzaleznien .

XIl. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez: diagnoze
W zakresie wystepowania w Srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i czynnikow
ryzyka, czyli indywidualnych cech i zachowan uczniow, cech srodowiska spolecznego
i efektow ich wzajemnego oddzialywania, ktorych wystepowanie wzmacnia ogolny
potencjal zdrowotny ucznia lub wiaze si¢ z ryzykiem wystapienia ryzykowanych
zachowan, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwiazanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, S$rodkow zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych, poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji;

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli;
4) rozmowy z rodzicami;

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli;

6) analizy przypadkow.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow Szkoty
Podstawowej 14 im. prof. Wiladystawa Szafera w Plocku w porozumieniu z Rada
Pedagogiczng Szkoty Podstawowej 14 im. prof. Wiadystawa Szafera w Ptocku w dniu 11

wrzesnia 2024 r.
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Rada pedagogiczna Szkoty Podstawowej nr 14 im. prof. Wi Szafera projekt programu

wychowawczo — profilaktycznego przyjeta uchwalg w dniu 8 wrzesnia 2025 r.
XIII. Plan dzialan wychowawczo — opiekunczych i dydaktycznych szkoty.

1. Plan dzialan wychowawczo — opiekunczych i dydaktycznych dla uczniéow klas | — Il

(zatacznik nr 1).

2. Plan dziatan wychowawczo — opiekunczych i dydaktycznych dla ucznidow klas: IV - VIII

(zatacznik nr 2).
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https://drive.google.com/file/d/1W01Gdr2SJPxNogr8bxYVQI5LGgpN4eND/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LXk4govSvILzn4-GmWw150Ty3WRNduLV/view?usp=sharing

