
Załącznik nr 2

Plan działań wychowawczo – opiekuńczych i dydaktycznych Szkoły Podstawowej nr 14

 im.  prof. Władysława Szafera w Płocku w roku szkolnym 2021/2022 dla klas IV - VIII

Obszar Zadania Adresaci Sposób realizacji Realizatorzy Termin Odpowiedzialni

Bezpieczeństwo

- profilaktyka 

zachowań 

ryzykownych 

Diagnoza dotycząca 

występujących w 

środowisku szkolnym 

czynników chroniących i

czynników ryzyka ze 

szczególnym 

uwzględnieniem 

zagrożeń związanych z 

używaniem substancji 

psychotropowych

uczniowie 

klas VII i VIII

ankieta pedagog wrzesień E. Domachowska

Redukowanie 

zachowań 

agresywnych oraz 

rozwijanie 

umiejętności radzenia

sobie w sytuacjach 

konfliktu.

uczniowie 

kl. VII 

program profilaktyczny 

„Bezpieczna szkoła”

M. Wyszyńska – 

profilaktyk 

zewnętrzny 

październik 

–listopad

E. Domachowska

uczniowie 

kl. VII

Program edukacyjno – 

profilaktyczny „Nie dla 

przemocy”

specjaliści z PPP nr 

2 w Płocku

I semestr E. Domachowska

uczniowie 

kl. VII

Program edukacyjno – 

profilaktyczny „# Silni mocą nie 

przemocą”

specjaliści z PPP nr 

2 w Płocku

I semestr E. Domachowska
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uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Podejmowanie działań 

mediacyjnych i interwencyjnych 

w sytuacji konfliktu.

pedagog, 

wychowawcy

wrzesień- 

czerwiec

wychowawcy klas

pedagog

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Zajęcia z zakresu zastępowania 

agresji, rozwiązywania 

konfliktów: koleżeńskich, 

rodzinnych.

wychowawcy, 

pedagog, 

nauczyciel wdż

wrzesień- 

czerwiec

wychowawcy klas

pedagog

Profilaktyka 

zachowań 

ryzykownych oraz  

uświadomienie 

konsekwencji 

zdrowotnych, 

prawnych i moralnych

takich zachowań.

chętni 

uczniowie

Projekt profilaktyczny „Życie na 

szóstkę- w profilaktycznym 

teatrze życia”

E. Bembenista wrzesień- 

czerwiec

E. Bembenista

uczniowie 

kl. VIII

Program profilaktyczny „Smak 

życia, czyli debata o 

dopalaczach”

M. Wyszyńska 

profilaktyk 

zewnętrzny

styczeń - 

luty

E. Domachowska

uczniowie 

kl. IV, V

Program profilaktyczny „Jestem 

sobą”

M. Wyszyńska 

profilaktyk 

zewnętrzny

październik E. Domachowska

uczniowie 

kl. VII

Program profilaktyczny 

„Debata”

M. Wyszyńska 

profilaktyk 

zewnętrzny

luty-marzec E. Domachowska

uczniowie i 

rodzice 

klasy V

Program profilaktyczny  pt. 

„Program Domowych 

Detektywów Jaś i Małgosia na 

tropie”

wychowawca kwiecień - 

czerwiec

E. Domachowska

Wyposażenie uczniów

w wiedzę w zakresie 

właściwego 

reagowania na 

wszyscy 

uczniowie

uczniowie 

Pogadanki na temat zachowania

bezpieczeństwa w czasie 

pandemii COVID – 19.

Lekcje, warsztaty dla uczniów 

wychowawcy, 

nauczyciele 

biologii, edukacji 

dla 

wrzesień- 

czerwiec

S. Fronczak

D. Kociemska
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niebezpieczeństwa 

zagrażające życiu i 

zdrowiu.

kl. VII i VIII dotyczące udzielania pierwszej 

pomocy.

bezpieczeństwa, 

wychowania 

fizycznego

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Pogadanki na godzinach 

wychowawczych, lekcjach 

techniki, dotyczące 

bezpiecznego poruszania się na 

drodze, spędzania czasu 

wolnego, bezpiecznego 

korzystania z akwenów 

wodnych, bezpiecznego 

zachowania podczas uprawiania 

sportów zimowych oraz 

posługiwania się środkami 

pirotechnicznymi.

Ewakuacja szkoły - sposób 

zachowania podczas ewakuacji.

wychowawcy, 

nauczyciele

wrzesień- 

czerwiec

dyrektor

Rozwijanie wiedzy na 

temat  praw i 

obowiązków uczniów 

oraz 

odpowiedzialności 

prawnej nieletnich.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Spotkania z przedstawicielami 

prewencji KMP oraz Straży 

Miejskiej na temat 

odpowiedzialności prawnej 

nieletnich -  przestępczość, 

cyberprzemoc, mowa 

nienawiści, wagary. 

przedstawiciele 

instytucji

wrzesień- 

czerwiec

E. Domachowska,

wychowawcy klas

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Pogadanki na godzinach 

wychowawczych - zapoznanie 

uczniów z Konwencją Praw  

Dziecka, Programem 

wychowawcy wrzesień dyrektor
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profilaktyczno-wychowawczym, 

Statutem Szkoły, procedurami 

szkolnymi dotyczącymi 

cyberprzemocy, wypadków w 

szkole, zwolnień z wychowania 

fizycznego i innych.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Organizacja  Ogólnopolskiego 

Dnia Praw Dziecka: gazetki 

ścienne , pogadanki na 

godzinach wychowawczych, 

audycja przez szkolny 

radiowęzeł, film zrealizowany 

przez członków koła 

teatralnego.

pedagodzy, E. 

Bembenista,

wychowawcy

listopad E. Domachowska

Uświadamianie 

zagrożeń 

wynikających z 

nieroztropnego 

korzystania z 

nowoczesnych 

technologii 

informacyjnych

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII; rodzice

Pogadanki  na godzinach 

wychowawczych, rozmowy 

indywidualne z pedagogiem. 

Przygotowanie lekcji 

prowadzonych przez uczniów 

dla uczniów oraz filmu na 

zebrania dla rodziców.

wychowawcy, 

pedagog

wrzesień - 

czerwiec

pedagog

E. Bembenista

uczniowie 

klas IV, V, 

VII, VIII

Dzień Bezpiecznego Internetu nauczyciel 

informatyki, 

opiekun SU

luty K. Rogala

A. Smolarek

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Lekcje informatyki dotyczące 

roztropnego korzystania z 

nowoczesnych technologii.

nauczyciel 

informatyki

wrzesień- 

czerwiec

dyrektor
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Rozwijanie  

zainteresowań i

uzdolnień  

uczniów, 

uświadamianie 

uczniów  o 

konieczności 

kształcenia, 

zdobywania 

wiedzy 

Kształtowanie 

pozytywnego 

stosunku do procesu 

nauki, kształcenie 

rozwijające 

samodzielność, 

kreatywność i 

innowacyjność 

uczniów 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Realizacja innowacji 

„Eksperymenty i liczby” oraz 

„Język angielski z matematyką”.

nauczyciele 

matematyki, 

przyrody, biologii i 

j. angielskiego

wrzesień - 

czerwiec

autorzy 

programów 

innowacyjnych i 

programów 

autorskich

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Święto liczby π. nauczyciele 

matematyki,

K. Rogala, 

wychowawcy

marzec A. Waśniewska

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Realizacja projektów 

edukacyjnych.

wszyscy 

nauczyciele

wrzesień- 

czerwiec

dyrektor

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Udział w projekcie edukacyjnym 

„ Delta Klub” i innych projektach

realizowanych przez MSCDN.

nauczyciele 

przedmiotowi

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Przygotowanie uczniów do 

konkursów

nauczyciele 

przedmiotowi

wrzesień – 

czerwiec

październik

dyrektor

A. Waśniewska

uczniowie 

kl. IV-VIII

Święto tabliczki mnożenia nauczyciele 

matematyki

październik A. Waśniewska

wszyscy 

uczniowie 

kl.  IV, V, VII, 

VIII

Pierwszy Dzień Wiosny

Dzień Języków Obcych

nauczyciele j. 

obcych

marzec A. Linowska

chętni Program „ Rozwijamy nauczyciele wrzesień - T. Szymczak
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uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

umiejętności lekkoatletyczne” wychowania 

fizycznego

czerwiec

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Projekt edukacyjny rozwijający 

twórczość „Z zabawy nauka”. 

Kształcenie rozwijające 

samodzielność, kreatywność i 

innowacyjność uczniów.

E. Bembenista wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

chętni 

uczniowie

Przygotowanie uczniów do 

konkursów humanistycznych; 

prowadzenie zajęć rozwijających

„Z wysoką kulturą na ty”.

M. Banaszczak wrzesień - 

czerwiec

M. Banaszczak

Wykorzystanie w 

procesach 

edukacyjnych 

narzędzi i zasobów 

cyfrowych oraz 

metod kształcenia na 

odległość. Bezpieczne

i roztropne 

korzystanie z 

wszyscy 

uczniowie

Pogadanka na temat 

bezpiecznego i roztropnego  

korzystania z technologii 

cyfrowych z uwzględnieniem 

przepisów RODO.

Warsztaty – szkolenie na 

lekcjach informatyki dotyczące 

narzędzi i zasobów cyfrowych 

wychowawcy

nauczyciel 

informatyki

wrzesień K. Rogala
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technologii 

cyfrowych. oraz umiejętnego z nich 

korzystania.

opiekun SU

Upowszechnianie i 

rozwijanie 

kompetencji 

czytelniczych wśród 

dzieci i młodzieży,

przygotowanie do 

odbioru kultury

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Udział  w akcji „Narodowe 

czytanie” – „Moralność pani 

Dulskiej” (czytanie w klasach)

nauczyciel 

biblioteki; E. 

Grzelak, M. 

Banaszczak

wrzesień A. Smolarek

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Międzynarodowe Święto 

Bibliotek Szkolnych

nauczyciel 

biblioteki

październik A. Smolarek

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Projekt „Jak nie czytam, jak 

czytam” 

A. Smolarek marzec/

kwiecień

A. Smolarek

chętni 

uczniowie 

Udział w  konkursie „Pięknego 

Czytania”

III LO im. Marii 

Dąbrowskiej, 

Biblioteka 

Pedagogiczna

maj A. Smolarek

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Akcja „Cała Polska czyta 

dzieciom”- czytanie na lekcjach.

nauczyciel 

biblioteki

czerwiec A. Smolarek

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Akcja „ Festiwal Czytelnictwa” 

(czytanie na Rynku Starego 

Miasta)

nauczyciel 

biblioteki

czerwiec A. Smolarek

Kultura. Budowanie uczniowie Interwencje wychowawcze,  pedagog, wrzesień – dyrektor
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Kształtowanie 

postaw, 

wartości, norm, 

wzorców 

zachowań.

samoświadomości 

dotyczącej praw, 

wartości, wpływów 

oraz postaw; 

umiejętność 

dokonywania ich 

analizy i czynników, 

które na nie 

wpływają. Dbałość o 

środowisko. 

kl. IV, V, VII,

VIII

mediacyjne, zajęcia z 

psychologiem.

psycholog, 

wychowawcy

czerwiec

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Wycieczki tematyczne, projekty 

edukacyjne we współpracy z 

RCEE, LOP, ZOO

D. Kociemska, 

A. Kruszyńska

wrzesień – 

czerwiec

D. Kociemska

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Organizacja imprez 

ekologicznych: Dzień 

Przedszkolaka, Dzień Ziemi.

M. Banaszczak,

D. Kociemska i inni 

nauczyciele

wrzesień – 

czerwiec

M. Banaszczak

uczniowie 

kl. V, VII, 

VIII

Projekt CEO „ Młodzi głosują”: 

wybory do SU 

K. Rogala, 

D. Smolarek-

Felczak

wrzesień- 

październik

K. Ziółkowska

Wychowanie do 

wartości i 

kształtowanie 

patriotycznych 

postaw uczniów

chętni 

uczniowie 

Realizacja projektu 

„BohaterON”

Konkurs: „Zwykli, niezwykli” 

E. Bembenista Październik/

listopad

październik

dyrektor

chętni 

uczniowie

Audycja z okazji rocznicy 

odzyskania niepodległości

E. Grzelak listopad

Klasy IV, V i 

VII

Konkurs „Polskie Symbole 

Narodowe”

K. Ziółkowska,

M. Banaszczak, S. 

Fronczak, SU       

październik 

listopad

dyrektor

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Udział w akcji „Żonkile”. S. Fronczak

A. Smolarek

kwiecień K. Ziółkowska

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Uroczyste obchody świąt: Dzień 

Kombatanta, Dzień Sybiraka, 

Dzień Edukacji Narodowej, 

 poszczególni 

nauczyciele 

odpowiedzialni za 

wg 

harmonogr

amu 

E. Bembenista,

E. Grzelak
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Wigilia szkolna. przygotowanie uroczystości

szkolnych

Kształtowanie 

potrzeby 

uczestnictwa w 

kulturze; rozwijanie 

szacunku dla kultury i 

dorobku 

narodowego; 

wprowadzenie w 

dziedzictwo 

cywilizacyjne Europy.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Lekcje j. polskiego, historii, 

muzyki, plastyki, religii

nauczyciele 

przedmiotów

wrzesień- 

październik

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Wyjścia klasowe do kina, teatru,

muzeów.

wychowawcy wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Współpraca z Teatrem 

Współczesnym w Krakowie oraz 

Centrum Edukacji Filmowej 

„Lekcje w kinie”

M. Banaszczak, 

E. Grzelak

październik 

- maj

M. Banaszczak, 

E. Grzelak

uczniowie 

klas VII, VIII

Realizacja projektu 

edukacyjnego „Europa katedr”. 

Przygotowanie książki i filmu. 

Udział w konkursie na projekty 

edukacyjne wydawnictwa Nowa 

Era.

E. Bembenista, 

M. Banaszczak

wrzesień-

czerwiec

E. Bembenista

uczniowie 

klas IV, V, 

VII, VIII

Realizacja projektu 

edukacyjnego „Tydzień kultury 

europejskiej”

wychowawcy, 

nauczyciele 

języków obcych, 

geografii, historii

maj D. Smolarek-

Felczak, 

K. Ziółkowska

Kształtowanie 

umiejętności 

krytycznego myślenia 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Lekcje wychowawcze wg 

scenariuszy.

wychowawcy wrzesień - 

czerwiec

dyrektor
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w kontekście analizy 

wpływów 

rówieśników i 

mediów na 

zachowanie, 

właściwego 

reagowania oraz 

przeciwdziałania  

cyberprzemocy.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Rozmowy indywidualne z 

pedagogiem.

pedagog wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

wszyscy 

uczniowie 

Realizowanie na godzinach 

wychowawczych warsztatów 

dotyczących zjawiska 

cyberprzemocy i hejtu według 

scenariuszy.

wychowawcy wrzesień-

czerwiec

pedagog

Popularyzowanie 

wiedzy dotyczącej 

zasad humanitaryzmu

i  różnic kulturowych 

oraz rozwijanie 

umiejętności 

korzystania z niej w 

kontakcie z 

przedstawicielami 

innych narodowości.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Lekcje języka angielskiego, 

niemieckiego, rosyjskiego, 

polskiego,  geografii, historii, 

religii, godz. wychowawcze.

nauczyciele 

przedmiotów, 

wychowawcy

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. V, VII, 

VIII

Projekty UNICEF o charakterze 

charytatywnym.

K. Ziółkowska, 

Opiekun SU

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

klasy IV A, V

A

Udział w realizacji projektu 

„Nowe horyzonty Edukacji 

Filmowej” we współpracy z 

Kinem za Rogiem w Płocku

E. Grzelak, 

K. Rogala

wrzesień - 

czerwiec

E. Grzelak

Umacnianie więzi ze 

społecznością lokalną,

rozwijanie poczucia 

odpowiedzialności 

społecznej poprzez 

podejmowanie 

chętni 

uczniowie 

kl. V, VII, 

VIII

Wolontariat na rzecz 

podopiecznych Hospicjum 

Miejskiego w Płocku im.  U. 

Ledóchowskiej

M. Banaszczak 

D. Zawadzka

K. Ziółkowska

październik-

maj

M. Banaszczak

kl. IV - VIII Akcja “Szlachetna Paczka” K. Ziółkowska

E. Grzelak

grudzień A. Waśniewska 
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działań na rzecz 

społeczności lokalnej. 

Wychowanie do 

wrażliwości na 

prawdę i dobro. 

Kształtowanie 

właściwych postaw 

szlachetności, 

zaangażowania 

społecznego i 

dbałości o zdrowie.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Piknik środowiskowy „Mam 

talent” połączony z „Dniem 

sportu”.

nauczyciele  wf,

D. Zawadzka

D. Smolarek-

Felczak

czerwiec K. Górecka

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Dzień Przedszkolaka A. Kiełek 

A. Smolarek, 

S. Fronczak, 

D. Kociemska 

październik M. Banaszczak

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Dzień Ziemi D. Zawadzka

D. Kociemska, 

A. Smolarek, 

S. Fronczak,  

czerwiec M. Banaszczak

uczniowie-

kandydaci

Dzień otwarty dla kandydatów 

do SP 14

nauczyciele SP 14 marzec – 

kwiecień

K. Berner

wszyscy 

uczniowie

Zbiórka surowców wtórnych na 

rzecz Fundacji Portal FM 

„Pomagajmy dzieciom”(konkurs 

ekologiczny)

D. Kociemska 

K. Berner

wrzesień - 

czerwiec

K. Berner

uczniowie 

kl. VII A

Udział w projekcie 

organizowany przez Uniwersytet

Dzieci.

M. Banaszczak wrzesień-

czerwiec

M. Banaszczak

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Wypracowanie klasowych 

kontraktów postępowania. 

Ustanowienie Kodeksu 

Koleżeńskiego - zajęcia 

warsztatowe służące 

wychowawcy wrzesień dyrektor
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wypracowaniu zasad życzliwego 

i koleżeńskiego postępowania w

szkole.

uczniowie 

klas IV

Badanie relacji wewnątrz grupy -

udział w ankiecie „Ja w grupie”.

wychowawcy styczeń-luty E. Domachowska

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Obchody Światowego  Dnia  

Godności - audycja radiowa, 

wypracowanie w grupach 

klasowych zasad wzajemnej 

akceptacji,  tolerancji i 

szacunku.

wychowawcy listopad pedagog

uczniowie 

kl.  IV, V, 

VII, VIII, 

rodzice

Budowanie więzi ze 

społecznością szkolną poprzez 

uroczystości i imprezy szkolne.

wychowawcy wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

Kształtowanie 

zachowań 

asertywnych oraz 

umiejętności 

właściwej 

komunikacji: 

aktywnego słuchania, 

wyrażania swojego 

zdania i potrzeb; 

rozwijanie efektywnej

współpracy.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Zajęcia na godzinach 

wychowawczych, warsztaty z 

wychowawcami, pogadanki z 

pedagogiem dotyczące: 

komunikacji, empatii, tolerancji, 

asertywności, 

wychowawcy, 

pedagog ,

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Zajęcia dotyczące 

konstruktywnego 

rozwiązywania konfliktów, 

współpracy w grupie.

wychowawcy, 

pedagog

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

Wolontariat świąteczny, E. Bembenista

E. Grzelak

K. Ziółkowska

grudzień E. Bembenista
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VIII A. Waśniewska

M. Banaszczak

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V,  

VII, VIII

Zbiórka na rzecz schronisk dla 

zwierząt „ Pomóż Ciapkowi”

SU maj/

czerwiec

D. Zawadzka

chętni 

uczniowie 

kl. VII, VIII

Udział w akcji „Pola Nadziei” M. Banaszczak

K. Ziółkowska

A. Kiełek

maj M. Banaszczak

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

 Udział w WOŚP,

 udział w akcji „ Góra grosza”

K. Ziółkowska

D. Kociemska

SU

styczeń Opiekunowie SU

Rozwijanie 

kompetencji 

emocjonalno-

społecznych.

wszyscy 

uczniowie

Cykl zajęć na godzinach 

wychowawczych poruszający 

tematy: poprawnej  

komunikacji, asertywności, 

empatii.

wychowawcy wrzesień – 

czerwiec

Dyrektor

Rozwijanie 

świadomości roli 

wartości rodziny, 

osób znaczących i 

autorytetów w życiu 

człowieka.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Organizowanie imprez dla 

środowiska lokalnego (piknik 

rodzinny, dzień otwarty, Cała 

Polska Czyta Dzieciom). 

Angażowanie środowiska 

lokalnego (rodzice, mieszkańcy 

osiedla, Rada Osiedla, RCEE) do 

pomocy w przygotowaniu 

imprez i uroczystości.

wszyscy 

nauczyciele

wrzesień -

czerwiec

dyrektor
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uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Pogadanki na lekcjach 

wychowawczych, wdż, religii, 

historii, j. obcych, j. polskiego.

nauczyciele 

przedmiotów

wrzesień -

czerwiec

dyrektor

rodzice 

uczniów

Włączanie rodziców do 

współpracy ze szkołą poprzez 

współtworzenie: programu 

wychowawczo-profilaktycznego,

statutu szkoły, procedur 

szkolnych dotyczących 

zapobiegania wagarom.

wszyscy 

nauczyciele

wrzesień -

czerwiec

dyrektor

rodzice 

uczniów

Pedagogizacja rodziców zgodna 

z ich potrzebami 

i oczekiwaniami.

pedagog,  

wychowawcy

wrzesień -

czerwiec

dyrektor

Zdrowie – 

edukacja 

zdrowotna

Kształtowanie postaw

prozdrowotnych 

poprzez promowanie 

aktywnego i 

zdrowego stylu życia.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Zajęcia na lekcjach biologii, wdż,

godzinach wychowawczych, wf; 

warsztaty z psychologiem 

dotyczące profilaktyki stresu i 

technik relaksacyjnych

nauczyciele 

przedmiotów, 

psycholog, 

wychowawca

wrzesień - 

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Rowerowy maj A. Kiełek,

S. Fronczak

M. Banaszczak,

E. Domachowska

K. Rogala

maj A. Kiełek

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Program „Trzymaj formę” przy 

współpracy z Sanepidem w 

Płocku.

D. Kociemska

A. Kiełek

nauczyciele wf

wrzesień-

czerwiec

D. Kociemska
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chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Ferie na sportowo. nauczyciele wf styczeń T. Marszałek

chętni 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Udział w rajdach pieszych 

według harmonogramu PTTK.

E. Winconek, 

K. Górecka, A. 

Kruszyńska

wrzesień-

czerwiec

E. Winconek

Kształtowanie 

świadomości 

własnego ciała z 

uwzględnieniem 

zmian fizycznych i 

psychicznych w 

okresie dojrzewania.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Pogadanki na lekcjach 

wychowawczych, wdż, biologii, 

wf, lekcjach z psychologiem, 

pedagogiem, pielęgniarką.

nauczyciele, 

wychowawcy, 

pedagog, 

pielęgniarka

wrzesień-

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Filmy edukacyjne, pogadanki. nauczyciele, 

wychowawca, 

pedagog, 

pielęgniarka

wrzesień-

czerwiec

dyrektor

Zapewnienie wsparcia

psychologiczno-

pedagogicznego, 

szczególnie w sytuacji

kryzysowej 

wywołanej pandemią 

COVID-19 w celu 

zapewnienia 

dodatkowej opieki i 

pomocy, 

wzmacniającej 

pozytywny klimat 

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Pogadanki na lekcjach 

wychowawczych, prezentacje, 

warsztaty na podstawie 

materiałów MEN oraz „Forum 

przeciw depresji”.

nauczyciele, 

wychowawca, 

pedagog, 

pielęgniarka

wrzesień-

czerwiec

dyrektor
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szkoły oraz poczucie 

bezpieczeństwa.

Nabywanie i 

porządkowanie 

podstawowej wiedzy 

na swój temat, 

znajomości swoich 

mocnych i słabych 

stron, własnych cech 

osobowości, 

rozwijanie 

samoświadomości, 

wyobraźni i 

kreatywności.

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Zajęcia na godzinach 

wychowawczych wg scenariuszy

przygotowanych przez 

psychologa i pedagoga 

szkolnego, np. „Moje hobby”, 

„Moje zainteresowania i 

zdolności”

wychowawcy, 

pedagog

wrzesień-

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

kl. IV, V, VII,

VIII

Warsztaty ukierunkowane na 

samopoznanie, naukę 

wzmacniania poczucia własnej 

wartości.

 wychowawcy wrzesień-

czerwiec

dyrektor

Motywowanie do 

działania, 

pokonywania swoich 

słabości i pracy nad 

swoimi 

ograniczeniami 

poprzez wyznaczanie 

celów i 

konsekwentne 

realizowanie ich.

uczniowie 

mający 

trudności w 

nauce

Zajęcia dydaktyczno-

wyrównawcze z poszczególnych 

przedmiotów.

nauczyciele 

przedmiotowi

wrzesień-

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

mający 

trudności w 

nauce 

posiadający 

opinie PPP

Zajęcia  korekcyjno-

kompensacyjne – program 

„Ortograffiti”.

J. Wilkosz wrzesień-

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

posiadający 

orzeczenie 

kształcenia 

Zajęcia rewalidacyjne. nauczyciele 

rewalidatorzy 

wrzesień-

czerwiec

dyrektor
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specjalnego

Kształtowanie 

postawy aktywnego 

poszukiwania 

rozwiązań w 

napotkanych 

problemach, 

trudnościach oraz 

umiejętności szukania

pomocy.

uczniowie  

napotykając

y różne 

trudności.

Indywidualne zajęcia 

terapeutyczne stymulujące 

rozwój poszczególnych sfer np. 

rozwijające kompetencje 

emocjonalno-społeczne.

 pedagog, 

specjaliści

wrzesień-

czerwiec

dyrektor

uczniowie 

mający 

trudności w 

nauce

Pomoc koleżeńska we 

współpracy z SU

pedagog październik-

czerwiec

E. Domachowska

Wybór dalszej ścieżki 

edukacji zgodnej z 

predyspozycjami i 

zainteresowaniami.

uczniowie 

kl. IV -  VIII

Realizacja programu 

Wewnątrzszkolnego Systemu 

Doradztwa Zawodowego

doradca 

zawodowy, 

wychowawcy, 

nauczyciele 

przedmiotowi

październik-

czerwiec

E. Domachowska

uczniowie 

kl. VII, VIII

Indywidualne rozmowy i 

poradnictwo.

doradca 

zawodowy, 

wychowawcy

wrzesień-

październik

E. Domachowska
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