PROCEDURA ZWOLNIENIA UCZNIA Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
Szkoty Podstawowej nr 14 w Ptocku

Podstawa prawna:

1. Art. 44zb ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2016r. poz. 1943, z pézn. zm.)

2. Rozporzqgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i

promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2019 poz. 373), w tym:

1) § 4 ust. 1 ,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajecia wychowania

fizycznego, na podstawie opinii o zajec wychowania fizycznego na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach

uczestniczenia ucznia w tych zajeciach, wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii;

2) § 4 ust. 2 ,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego lub informatyki, na podstawie
opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

Procedura postepowania:
I Zasady zwolnienia.
1. W uzasadnionych przypadkach uczeh moze byé zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego
na podstawie opinii lekarza i podania rodzicow (opiekunéw prawnych), w tym:

1) catkowicie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.
2) z wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen.

2. Zaswiadczenie lekarskie, wskazujgce na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego na okres nie dtuzszy niz 1 miesiac, uczen przekazuje nauczycielowi wychowania
fizycznego, ktory obowigzany jest przechowywaé je do konca danego roku szkolnego t;j.
do 31 sierpnia.

3. Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dtuzszy niz jeden miesiac, jednak
nie obejmujace catego semestru, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty.

4. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego pétrocza lub catego roku szkolnego,
w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.

5. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
ucznia z wykonywania wybranej grupy éwiczen, nie sg podstawg do catkowitego zwolnienia
ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego. Nauczyciel wychowania fizycznego zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

Il. Terminy i dokumenty uprawniajace do zwolnienia ucznia z zaje¢:

1. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego wystepuja rodzice (opiekunowie prawni).
Sktadajg podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego (wzoér podania stanowi
zatacznik nr 1) w sekretariacie szkoty, do ktérego zataczaja opinie lekarza (wzér podania
stanowi zatacznik nr 2) zaswiadczenie lekarskie.

2. Podanie nalezy przedtozy¢ niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak nie
pozZniej niz:

1) w przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru - do 30 wrzesnia danego roku
szkolnego;

2) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru- w ciagu 14 dni od pierwszego dnia
rozpoczecia zajec szkolnych w tym okresie;

3) w naglych sytuacjach losowych w ciggu 7 dni od pierwszego dnia ograniczenia
mozliwosci uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego.

3. Zwolnienie z wychowani fizycznego jest wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie szkoty.

4. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o catkowitym zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego lub
zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych przez lekarza éwiczen fizycznych lub rodzaju



¢wiczen w terminie do 7 dni roboczych od daty ztozenia podania. Rodzice (opiekunowie prawni)
odbieraja decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

5. O catkowitym zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego lub zwolnieniu ucznia z
wykonywania okreslonych przez lekarza ¢wiczen fizycznych lub rodzaju ¢wiczen zostaje
poinformowany, za posSrednictwem sekretarza szkoty, nauczyciel prowadzacy zajecia
wychowania fizycznego oraz wychowawca ucznia.

1l. Ocenianie

1. Jezeli uczeh uzyskuje catkowite zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a jego nieobecnosci na zajeciach wychowania fizycznego nie przekroczyty potowy
wymaganego czasu i sg podstawy do wystawienia oceny, to woéwczas uczeh podlega
klasyfikacji z wychowania fizycznego.

2. W przypadku catkowitego zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego przez caty
semestr w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
»Zwolniony”.

3. Jezeli uczen jest tylko zwolniony z wykonywania okres$lonych przez lekarza ¢wiczen
fizycznych lub rodzaju éwiczehn wowczas jest przez nauczyciela oceniany i klasyfikowany.
Nauczyciel wychowania fizycznego jest zobowigzany dostosowaé wymagania edukacyjne
niezbedne do otrzymania przez ucznia oceny klasyfikacyjnej do indywidualnych potrzeb i
mozliwosci okreslonych w wydanej przez lekarza opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia okres$lonych éwiczen.

IV. Obecnos¢ ucznia na zajeciach wychowania fizycznego

1. Uczen catkowicie zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek byé obecnym
na tych zajeciach, ktére wypadajg w Srodku lekcji. Natomiast jesli lekcje te sg pierwszymi
lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczeh moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na
podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicow (opiekunéw prawnych) - (wzor
oSwiadczenia stanowi zatacznik nr 3) po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty na zwolnienie z
zaje¢ wychowania fizycznego. O tym fakcie informowany jest nauczyciel prowadzacy
zajecia wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

2. W przypadku, gdy uczen zwolniony jest z wykonywania okre$lonych przez lekarza éwiczen
fizycznych lub rodzaju éwiczenh moze nie uczestniczyé w zajeciach wychowania fizycznego
tylko wtedy, gdy doktadnie dotyczg ¢wiczen wymienionych w opinii np.(zajecia na basenie) i
tylko wowczas, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu. Uczeh
moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego os$wiadczenia rodzicéw
(opiekunow prawnych) - (wzér oswiadczenia stanowi zatacznik nr 3) po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty. O tym fakcie informowany jest nauczyciel prowadzacy zajecia wychowania
fizycznego oraz wychowawca klasy. W pozostatych przypadkach uczen zobowigzany jest
przebywa¢ pod opieka nauczyciela prowadzacego zajecia, wraz z catg grupa, bez
obowiazku wykonywania okreslonych ¢wiczen poznajac np. zasady gier zespotowych,
uczac sie przez obserwacje prawidtlowego sposobu wykonywania ¢éwiczen
demonstrowanych przez nauczyciela i wykonywanych przez kolegdéw z grupy.

3. Uczen zwalniany z zaje¢ wychowania fizycznego do domu/rozpoczynajacy pdzniej zajecia ma
zaznaczane w dzienniku lekcyjnym nieobecnosci usprawiedliwione.

Uwaga !!!

1. Z niniejsza procedura zapoznaje uczniéow nauczyciel wychowania fizycznego na pierwszych
zajeciach w roku szkolnym, natomiast wychowawca klasy zapoznaje rodzicow (opiekunéw prawnych)
na pierwszym w danym roku szkolnym zebraniu z rodzicami.

2. W sprawach nieuregulowanych powyzszg procedura, decyzje podejmuje Dyrektor Szkoty.












